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ZASADY KORZYSTANIA Z KRYTEJ PLYWALNI IM. JANA KOTA W BOCHNI
W TRAKCIE EPIDEMII SARS-CoV-2
W OKRESIE OD 22 MARCA 2021 R. DO ODWOtANIA

Ptywalnia jest dostepna TYLKO dla cztonkéw kadry narodowej polskich zwigzkéw
sportowych od poniedziatku do pigtku w godzinach 14.30-21.30 oraz w soboty
w godzinach 6.30-13.30.

Zakazuje sie korzystania z ptywalni osobom z objawami chorobowymi wskazujgcymi
na infekcje, przede wszystkim drég oddechowych. Kasjer ma prawo nie wpusci¢ na
obiekt osoby z widocznymi objawami chorobowymi.

Przy wejsciu do obiektu i przy wyjsciu z ptywalni obowigzuje nakaz dezynfekc;ji rak.

Na terenie holu gtéwnego i szatni suchej oraz ciggdw komunikacyjnych obowigzuje
nakaz zakrywania ust i nosa przy uzyciu maski / maseczki (obowigzek ten nie dotyczy
czesci ptywackiej i prysznicéw). Kasjer ma prawo nie wpusci¢ na obiekt osoby nie
realizujgcej tego obowigzku.

Ostona ust i nosa powinna by¢ zdjeta i pozostawiona wraz z ubraniem w szatni
mokrej, z ktorej nalezy bezposrednio udaé sie pod natrysk i poprzez brodzik do
ptukania i dezynfekcji stép, przejs¢ do hali basenowej. Ubierajac sie po kapieli nalezy
ponownie zatozy¢ ostone ust i nosa w pomieszczeniu szatni mokre;j.

Uzytkownicy sg zobowigzani do przestrzegania Scistego rozdziatu strefy obutej i bose;j.
Uzytkownicy ptywalni zobowigzani sg do $cistego przestrzegania zasad higieny —
przed wejsciem do hali basenowej obowigzuje nakaz doktadnego umycia catego ciata
pod natryskiem.

Na terenie obiektu obowigzuje zasada zachowania dystansu minimum 1,5m
pomiedzy osobami stojgcymi w kolejce oraz na terenie i w otoczeniu ptywalni tj.:
podczas korzystania z szatni (suchej i mokrej), przebieralni, toalet, natryskéw,
brodzikdw, atakze na hali basenowej (zasada nie dotyczy oséb pozostajgcych we
wspélnym gospodarstwie domowym).

Bezposrednio przed kasg i szatnia moze znajdowac sie 1 osoba (kolejne osoby
w odstepach zgodnie z zasadg zachowania dystansu).

Zaleca sie bezgotowkowe regulowanie ptatnosci w kasie.

Na terenie obiektu obowigzuje zasada ograniczenia pobytu do czasu korzystania
z basenu oraz przebrania sie (hol gtéwny i ciggi komunikacyjne nie moga by¢
wykorzystywane jako ,,poczekalnia” na osoby ptywajace). Obstuga ptywalni ma prawo
wypraszac z obiektu wszystkie osoby nie realizujgce tego zalecenia. Zasada ta dotyczy
rowniez klientow: sklepu sportowego, zaktadu fryzjerskiego, centrum fitness i aqua-
baru, o ile w sposéb nieuprawniony wykorzystujg czesci wspdlne obiektu.

Na terenie obiektu obowigzuje zakaz przebywania publicznosci na trybunach, na hali
basenowej, w poczekalni zaktadu fryzjerskiego i w czesciach wspodlnych obiektu.
Jedynym miejscem do gromadzenia sie oséb (przy zachowaniu aktualnych zasad
sanitarno-epidemicznych dla gastronomii) jest AQUA-BAR na | pietrze ptywalni.
Ogranicza sie ilos¢ oséb (klientéw) korzystajacych w tym samym czasie z ptywalni do
60 osob (limit ten nie dotyczy obstugi ptywalni, instruktorow prowadzacych nauke
ptywania z plazy basenowej, pracownikéw i klientow: sklepu sportowego, zakfadu
fryzjerskiego, centrum fitness i aqua-baru).

W poszczegolnych nieckach ptywalni jednoczesnie moze przebywad:

a) basen sportowy — maksymalnie 6 osdb na torze,
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b) basen rekreacyjny wraz z basenem hamownym zjezdzalni — maksymalnie 30 oséb.
W trakcie zawodow sportowych na catym obiekcie, z uwzglednieniem hali basenowe;j,
nie moze przebywac wiecej oséb, niz to wynika z aktualnych (na dziend organizacji
imprezy) przepisdw sanitarno-epidemicznych. Stosowne limity beda podawane
w komunikatach poszczegdlnych zawoddw.

Sauna finska, jacuzzi oraz zjezdzalnia pozostajg nieczynne do odwofania.

Osoby prowadzace zorganizowang nauke ptywania zobowigzane sg do nadzorowania
liczebnosci os6b w grupach i prowadzenia zaje¢ w sposéb umozliwiajacy
przestrzeganie zasady zachowania dystansu.

Na terenie obiektu obowigzuje nakaz dezynfekcji sprzetu do nauki i doskonalenia
ptywania, a takze do zabawy i rekreacji, bedgcego wtasnoscig szkétek ptywackich lub
przez nie uzytkowanego, kazdorazowo po jego uzyciu. Do odwotania nie
udostepniamy takiego sprzetu osobom (klientom) indywidualnym. Zalecamy
korzystanie z wtasnego sprzetu i nieudostepnianie go osobom trzecim.

Na terenie obiektu prowadzona jest regularna dezynfekcja powierzchni wspdlnych
takich jak: klamki, drzwi, uchwyty szafek, potki, tawki, wtaczniki $wiatta, kurki baterii,
porecze, schody, suszarki, transpondery, powierzchnie sanitarne itp. W czasie
dezynfekcji niektére elementy moga by¢ wytgczone z uzytkowania.

Nalezy korzystac z szafek wedtug numeru wskazanego na transponderze (,,zegarku”).
W przypadku regulacji nieujetych niniejszymi Zasadami, obowigzujg zapisy
Regulaminu ogdlnego korzystania z Krytej Ptywalni im. Jana Kota w Bochni.



